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Lugar Comunidad de Cuidado Las Brisas 

Fecha 27/08/2026 07:00am-07:15am 

Tema Clasificación de Residuos al interior de comunidad de cuidado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

 

Objetivo: fortalecer los conocimientos de los auxiliares de enfermería de la 
Comunidad de Cuidado sobre la correcta clasificación, separación y disposición de 
los residuos generados durante el desarrollo de sus actividades, promoviendo el 
adecuado manejo de los residuos según su tipo, el uso correcto de los recipientes 
establecidos y la adopción de prácticas seguras que contribuyan a la prevención de 
riesgos, el cuidado del medio ambiente, la higiene y la seguridad de las personas 
mayores y del talento humano 

 

Desarrollo: Se realizó la cualificación dirigida a los auxiliares de enfermería de la 
Comunidad de Cuidado, con el propósito de fortalecer sus conocimientos y 
prácticas relacionadas con la correcta clasificación, separación y disposición de los 
residuos generados durante el desarrollo de sus actividades laborales. La 
cualificación se llevó a cabo de manera práctica y participativa a lo largo del turno, 
aprovechando los diferentes momentos de la jornada para brindar orientación y 
resolver inquietudes relacionadas con el manejo adecuado de los residuos. 
Durante la actividad se abordaron los diferentes tipos de residuos que pueden 
generarse en la atención y cuidado de los residentes, haciendo énfasis en la 
importancia de identificar correctamente cada residuo y depositarlo en el recipiente 
correspondiente, de acuerdo con las disposiciones establecidas por la institución. 
Asimismo, se reforzó el reconocimiento de los recipientes destinados para cada 
tipo de residuo y las prácticas adecuadas para realizar la separación desde el lugar 
donde estos son generados. 

 

 

 

• Caneca biosanitaria: Residuos que estuvieron en contacto con fluidos 
corporales, sangre, secreciones o elementos utilizados en procedimientos 
de atención en salud. 
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 Ejemplo: Guantes desechables contaminados, gasas usadas, algodones 
con sangre o secreciones, apósitos, pañales de personas con condiciones 
infecciosas cuando aplique según el protocolo institucional, tapabocas 
contaminados y elementos desechables utilizados en curaciones. 

 

• Residuos químicos – Blíster: Envases tipo blíster que hayan contenido 
medicamentos y que deban manejarse como residuo químico/farmacéutico 
según el protocolo de la institución. 

 

Ejemplo: Blísteres vacíos de tabletas, cápsulas o comprimidos; empaques 
de medicamentos administrados a los residentes. 

 

• Residuos químicos – Presurizados: Envases presurizados que hayan 
contenido sustancias medicinales o productos químicos. 

 

Ejemplo: Inhaladores presurizados, aerosoles medicinales y algunos 
envases presurizados utilizados para productos de atención o cuidado, de 
acuerdo con el protocolo de gestión de residuos. 

 

• Residuos químicos – Plástico: Envases plásticos contaminados o que 
hayan contenido medicamentos, sustancias químicas o productos 
farmacéuticos y que no correspondan a aprovechamiento ordinario 

 

Ejemplo: Frascos plásticos de medicamentos, envases de jarabes, 
recipientes de soluciones o productos farmacéuticos, envases plásticos de 
cremas medicinales y otros recipientes de productos químicos utilizados en 
la atención. 

 

• Residuos químicos – Vidrio: Envases y recipientes de vidrio que hayan 
contenido medicamentos o sustancias químicas y que requieran disposición 
como residuo químico. 

 

Ejemplo: Frascos de medicamentos, frascos de soluciones, ampollas de 
medicamentos y otros recipientes de vidrio utilizados en procedimientos o 
administración de medicamento 

 

Durante la actividad se abordó la importancia de realizar una correcta clasificación, 
separación y disposición de los residuos generados en la Comunidad de Cuidado, 
haciendo énfasis en que cada residuo debe ser depositado en el recipiente 
correspondiente según sus características y nivel de riesgo. Asimismo, se explicó la 
importancia de prevenir la contaminación cruzada, especialmente durante las 
actividades de atención y cuidado de las personas mayores, teniendo en cuenta 
que una inadecuada manipulación o mezcla de residuos puede favorecer la 
propagación de microorganismos y generar riesgos para los auxiliares de 
enfermería y demás colaboradores. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma 

Alejandra Caro 
Venegas 

 

Coordinadora 

Comunidad 
de Cuidado 
Las Brisas  

Zulibeth González Enfermera Profesional 
Comunidad 
de Cuidado 
Las Brisas  

 

Madeley Romero Gil 
 

Técnico de Farmacia 
Comunidad 
de Cuidado 
Las Brisas 

 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

N/A N/A N/A 

Próxima 
reunión 

Se propone nueva reunión según cronograma 

Elaboró Madeley Romero Gil 

 


